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チームシンデレラ総研本レポートの概要

【本レポートについて】

【調査概要】

調査時期：2019 年 2月 20日～ 2019 年 3月 8日

調査対象：WEBサイト『EMMARY』、「シンデレラWEB」ユーザーおよび

　　　　　チームシンデレラ会員にインターネット調査を実施、回答を得た。

サンプル数：441サンプル

調査手法：インターネット調査

調査実施機関：EMMARY（パーソルキャリア株式会社）

　　　　　　　チームシンデレラ総研（株式会社メディアミックスプロダクツ、株式会社Ｓｈａｒｅｗａｙ）

K最大級のイベント「シンデレラフェス」を主催するチームシンデレラによる「チームシンデレラ総研」＜ 

https://cinderellaweb.com/teamcinderella_research/ ＞は、総合人材サービス、パーソルグループのパーソル

キャリア株式会社（旧社名：インテリジェンス、本社：東京都千代田区、代表取締役社長：峯尾 太郎）が運営

するアルバイト求人情報サービス「an」＜ https://weban.jp/ ＞および、「an」が運営する女子高生のための情報

サイト EMMARY＜ http://emmary.weban.jp/ ＞と特別コラボし、【女子高生の平成に関する調査】を実施しま

した。
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

平成元年（1989）～平成 10年（1998）について知っているものとして、最多は「たまごっち」で、

実に 93.9％の JKが知っているという結果に。

また、時代を代表するコギャル文化である「ルーズソックス」や、コギャル語である

「チョベリグ・チョベリバ」についても 7割弱の JKが知っているという結果となりました。

一方で、同時期に流行した「MK5」というワードについては 12.2% となりました。

◆ルーズソックス、チョベリグ・チョベリバも 7割弱が知っている！

【Q. 平成元年（1989）～平成 10年（1998）について

　以下の出来事や内容、言葉で知っているものを全て選んでください。？】



【Q. コギャルファッションやメイクについて、「あり or なし」を教えてください。】

【Q. ルーズソックスを履いたことはありますか？】

【Q. 初期のプリクラについて、「あり or なし」を教えてください。】

コギャルファッションやメイクについて、「あり」と回答したのは 47.1％に、初期のプリクラについて

「あり」と回答したのは 44.1％と、半数近くが肯定的な意見に。

この時代を象徴した「ルーズソックス」については、18.8％の高校生が履いたことがあると回答

しました。

◆コギャルファッション、初期のプリクラは「あり」が 4割超え
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

●「あり」だと思う理由（自由回答）抜粋

あまりギャルっぽいメイクは普段しませんが、ちょっと憧れがあったりします。

高校生にしかできないメイクと派手派手な感じが大好き！

人それぞれなので楽しければなんでもいいと思います！

●「あり」だと思う理由（自由回答）抜粋

初期の時はとても楽しそうで仲良さそうなのが特に伝わるからです！

あまり加工されてないから、本来の自分がよくわかる。

今みたいに盛れないかもだけど、撮っているのを見るとものすごい仲がいいって感じがする！！

●ルーズソックスを履いたのはどんな時ですか？（自由回答）抜粋

ディズニーに行ったとき

小学生の時にちょっと流行った時

文化祭・体育祭で
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

平成11年（1999）～平成 20年（2009）について知っているものとして、最多は「オレオレ詐欺」で、

実に 88.3％、「エンタの神様」が 84.9％という、2位以下を 10%近く引き離してのツートップという結果に。

また、この時代を代表するファッションである「厚底ブーツ」や、「腰パン」についても 7割強の

JKが知っているという結果となりました。

◆オレオレ詐欺・エンタの神様がツートップに！

【Q. 平成 11年（1999）～平成 20年（2008）について

　以下の出来事や内容、言葉で知っているものを全て選んでください。？】
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

【Q. 小悪魔 ageha に代表されるギャルのメイクやファッションについて「あり or なし」を教えてください。】

【Q. 厚底ブーツ・厚底サンダル（ソールが約 15センチもある靴）について、「あり or なし」を教えてください。】

2017 年の ageha 復刊、2019 年の egg 復刊（予定）などギャル文化が改めて注目されている中、

小悪魔 ageha に代表される当時のギャルファッションやメイクについて、「あり」と回答したのは 50.8％に、

厚底ブーツ・厚底サンダルについて「あり」と回答したのは 57.3％と、半数以上が肯定的な意見に。

◆ギャルメイク・ファッションは「あり」が 5割超え

●「あり」だと思う理由（自由回答）抜粋

一度はやってみたいなあと思うから。

自分は清楚メイクだけど、ギャルのメイクは大人っぽくて憧れます♡

ケバいとは思うけど白ギャルは挑戦しやすいし、最近ではギャルでも可愛いと思う人がいるから。

●「あり」だと思う理由（自由回答）抜粋

脚が綺麗に見えるし、そういう流行があったのが素敵だと思うから。

履いて怪我をしやすいって考えるとちょっとマイナスだけど、身長が低いって考える女子には最強のアイテムだと思う !

自分の身長盛れるし、スタイル良く見えるからファンションとしてはありだと思う。
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

JKが子供のころ（小学生時代）の印象的な出来事やニュースは、198票を獲得し、ダントツで

東日本大震災という結果に。

また、流行ったものは、たまごっちが 141票を獲得し 1位という結果になりました。　

◆JKが小学生のころのニュース第 1位は、東日本大震災。

【Q. 子供のころ（小学生時代）の印象的な出来事やニュースはなんですか？】

東日本大震災第 1位

第 2位

第 3位

198 票....

消費税８％に増税 10票....
地下鉄サリン事件 11票....

【Q. 子供のころ（小学生時代）流行ったものはなんですか？】

【Q. 子供のころ（小学生時代）に好きだった

　　タレント（アーティスト、アイドル）は誰ですか？】

【アーティスト】

たまごっち第 1位

第 2位

第 3位

141 票....

３DS 56 票....
シール帳・シール交換 58票....

第 1 位

第 2位

第 3位
西野カナ 36票....

AKB48 22 票....

嵐 71 票....

【アイドル】

AKB第 1位

第 2位

第 3位

187 票....

少女時代 11票....
嵐 91 票....
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

平成21年（2009）～平成 31年（2019）について知っているものとして、最多は「恋ダンス」で、

実に 96.2％、「安室奈美恵が引退」が 95.9％という、「ふなっしー」が 96.3％という結果となりました。

◆恋ダンス・安室奈美恵が引退・ふなっしーがトップ 3に！

【Q. 平成 21年（2009）～平成 31年（2019）について

　以下の出来事や内容、言葉で知っているものを全て選んでください。？】
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

【Q. 双子コーデをしたことがありますか？】

【Q.「ふなっしー」と「くまもん」、どっちが好き！？】

リリース当時、社会現象にもなった「ポケモン GO」をしたことがあるかという質問にたいして、

意外にもほぼ半数の JKが “いいえ” と回答。

また、ふなっしー、くまもんという、平成を代表する 2大キャラクターのどっちが好き？

という質問では、ふなっしーに軍配があがりました。

◆意外に JKはやっていない「ポケモン GO」
　平成を代表する 2大キャラクターでは、ふなっしーに軍配。

【Q. ポケモン GOをしたことがありますか？】



JK が中学生のころの印象的な出来事やニュースは、47票を獲得し消費税の５％から８％への

増税が、47票を獲得し、第 2位にランクイン。

SMAP解散よりも、自分の生活に直結する消費税増税の方が印象に残っているという結果に。

◆SMAP解散よりも、消費税８％が衝撃的！？　

【Q. 中学生のころの印象的な出来事やニュースはなんですか？】

第 1位

第 2位

第 3位
SMAP解散 36票....

東京オリンピック決定 29票....

消費税８％に 47票....

【Q. 中学生のころ流行ったものはなんですか？】

【Q. 中学生のころに好きだったタレント（アーティスト、アイドル、モデル、YouTuber）は誰ですか？】

【アーティスト】

MixChannel第 1位

第 2位

第 3位

34票....

双子コーデ 29票....

YouTube 23 票....

第 1 位

第 2位

第 3位

西野カナ 34票....

三代目J SOUL BROTHERS
29 票....

back number 35 票....

【アイドル】

第 1位

第 2位

第 3位
嵐 48票....

欅坂 46 27 票....

乃木坂 46 51 票....

【モデル】

第 1位

第 2位

第 4位

池田美優
永野芽郁

31票....

31 票....

横田真悠 28票....

藤田ニコル 52票....

【YouTuber】

第 1位

第 2位

第 3位
スカイピース 33票....

さんこいり 21票....
フィッシャーズ 21票....

はじめしゃちょー 52票....
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チームシンデレラ総研調査結果詳細



JK が高校生になってからのニュース第 1位は、「嵐の活動休止発表」が 62票を獲得し、

1位という結果に。3位には安室奈美恵引退がランクインしました。

また、高校生になってから好きなタレントのアーティスト部門では、「あいみょん」が他のタレントに

3倍以上の得票数を得て、ダントツの 1位となりました。

◆JKが高校生になってからのニュース第 1位は、嵐の活動休止発表。

【Q. 高校生になってからの印象的な出来事やニュースはなんですか？】

嵐の活動休止発表第 1位

第 2位

第 3位

62票....

安室奈美恵引退 33票....

大坂なおみの大躍進 38票....

【Q. 高校生になってから流行ったものはなんですか？】

【Q.高校生になってから好きになったタレント（アーティスト、アイドル、モデル、YouTuber）は誰ですか？】

【アーティスト】

Tik Tok第 1位

第 2位

第 3位

102 票....

タピオカ 55票....
Instagram 74 票....

あいみょん第 1位

第 2位

第 3位

78票....

井上苑子 15票....
back number 23 票....

【アイドル】

第 1位

第 2位

第 3位
欅坂 46 45 票....

King & Prince 25 票....

乃木坂 46 56 票....

【モデル】

第 1位

第 2位

第 3位
永野芽郁 29票....

藤田ニコル 21票....

横田真悠 36票....

【YouTuber】

第 1位

第 2位

第 3位

スカイピース 29票....

東海オンエア 23票....

さんこいち 44票....
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チームシンデレラ総研調査結果詳細


