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チームシンデレラ総研本レポートの概要

【本レポートについて】

【調査概要】

調査時期：2017 年 11 月 25 日～ 2017 年 12 月 4 日

調査対象：WEBサイト『EMMARY』、「シンデレラWEB」ユーザーおよび

　　　　　チームシンデレラ会員にインターネット調査を実施、回答を得た。

サンプル数：532 サンプル

調査手法：インターネット調査

調査実施機関：EMMARY（パーソルキャリア株式会社）

　　　　　　　チームシンデレラ総研（株式会社メディアミックスプロダクツ、株式会社Ｓｈａｒｅｗａｙ）

総合人材サービス、パーソルグループのパーソルキャリア株式会社（旧社名：インテリジェンス、本社：東京

都千代田区、代表取締役社長：峯尾 太郎）が運営するアルバイト求人情報サービス「an」＜ https://weban.jp/ 

＞および、「an」が運営する女子高生のための情報サイト EMMARY＜ http://emmary.weban.jp/ ＞は、JK最大

級のイベント「シンデレラフェス」を主催するチームシンデレラによる「チームシンデレラ総研」＜ 

https://cinderellaweb.com/teamcinderella_research/ ＞と特別コラボし【女子高生の年末年始に関する調査】を実

施しました。
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

2017 年の JKのクリスマスの過ごし方は、24 日、25 日ともに「友達と遊ぶ」が 1位、「家族と家で過ごす」が 2位に
ランクインしました。この順位は彼氏がいる／いないにかかわらず不動となりました。

◆JKにとって、クリスマスは友達と遊ぶ日！？

【Q. クリスマスイブ（12 月 24 日）はどうやって過ごしますか？】

●【彼にあげたいプレゼントはなんですか？】で「彼がいない」と回答した群の結果（n=278）

●【彼にあげたいプレゼントはなんですか？】で「彼がいない」と回答しなかった群の結果（n=254）



【Q. クリスマス当日（12 月 25 日）はどうやって過ごしますか？】

© Copyright MediaMixProducts Co.,Ltd. All rights reserved. 

チームシンデレラ総研調査結果詳細

●【彼にあげたいプレゼントはなんですか？】で「彼がいない」と回答した群の結果（n=278）

●【彼にあげたいプレゼントはなんですか？】で「彼がいない」と回答しなかった群の結果（n=254）



クリスマスに行きたいところは、定番のイルミとディズニーが 1位、2位という結果になりました。
またクリスマスプレゼントに JKが欲しいものは 1位「服」、2位「ネックレス」、3位「財布」という結果に
なりました。

◆行きたいのは「イルミ！」、欲しいものは「服」が 1位にランクイン
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

【Q. クリスマスイブやクリスマスに行きたいところはどこですか？】

【Q. クリスマスプレゼントに欲しいものは何ですか？（3つまで選んでください）】

その他の内訳は、コスメ 75.9％となり、全体の 12.45％を取得。
コスメが全体の 7位にランクイン！



服、財布、ネックレスは、自分が欲しいクリスマスプレゼントと同様上位にランクイン。
一方、彼へのプレゼントでは「手作りアルバム」が第 4位となった。

◆彼へのプレゼントにかけるリアルな金額は、10,000 円以下が 8割超に

© Copyright MediaMixProducts Co.,Ltd. All rights reserved. 

チームシンデレラ総研調査結果詳細

【Q. 彼にあげたいプレゼントはなんですか？（3つ選んでください）】

【Q. 彼にプレゼントをあげるとしたら、かけてもいいリアルな金額は？】



© Copyright MediaMixProducts Co.,Ltd. All rights reserved. 

チームシンデレラ総研調査結果詳細

JKが一緒に過ごしたい男性有名人の 1位に輝いたのは、この冬の話題のドラマ「陸王」に出演している
山﨑賢人さんとなりました。なんと、第 2位も同じく「陸王」に出演している竹内涼真さんがランクインしました。

●一緒に過ごしたい理由（抜粋）

ニットが似合いそうで、笑顔を見ただけで寒さが吹っ飛ぶ

大人なエスコートしてくれそう

携帯のＣＭみたいに過ごしてみたい

山﨑賢人さん

◆JKが一緒に過ごしたい男性有名人 1位は、山﨑賢人さん！

【Q. クリスマスに一緒に過ごしたい男性有名人は？】（n=480）

山﨑賢人第 1位
第 2位
第 3位
第 4位
第 5位

52 票....さん

竹内涼真 44 票....さん

新田真剣佑 25 票....さん

山田涼介 24 票....さん

菅田将暉 21 票....さん

面白いけど胸キュンするデートをしてくれそう

きゅんきゅんさせてくれそうだから。

とても優しくて、楽しいパーティーとかを考えてくれそうだから

竹内涼真さん

今一番自分の中で好きな俳優さんで、女心をわかってくれそう！

凄いロマンチックそう

海外らしいサプライズをしてくれそうだから

新田真剣佑さん

ロマンチックなクリスマスデートを考えてくれそうだから

絶対に甘くて楽しいクリスマスにしてくれると思うから

かっこよくてロマンチックだから

山田涼介さん

沢山笑わせてくれそうだから

あんなイケメンと過ごせたら死んでもいいから一緒にいて楽しそうだし、楽しませてくれそうだから
菅田将暉さん
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

JKに大人気の藤田ニコルさんを押さえ、堂々の 1位にランクインしたのは石原さとみさんとなりました。
とにかく美しい！キレイ！という声が多く寄せられました。そして、第 2位、3位には、EMMARYの元編集長
藤田ニコルさんと、現編集長 久間田琳加さんがランクインとなりました。

●一緒に過ごしたい理由（抜粋）

イルミネーションを見ている横顔を見ていたいから

可愛くて世界で一番クリスマスが似合う女だと思う

美の秘訣を教えて欲しい

石原さとみさん

◆JKが一緒に過ごしたい女性有名人 1位は、石原さとみさん！

【Q. クリスマスに一緒に過ごしたい女性有名人は？】（n=480）

石原さとみ第 1位
第 2位
第 3位
第 4位
第 5位

41 票....さん

藤田ニコル 35 票....さん

久間田琳加 34 票....さん

広瀬すず 30 票....さん

永野芽郁 26 票....さん

ニコルちゃんの部屋がすごく綺麗で、一緒にパーティーをしてみたい！

一緒に渋谷でショッピングをして服を選んでもらいたいから

友達として過ごしても話が弾んで楽しそうだから

藤田ニコルさん

あんなに可愛い子とクリスマスを過ごせたら幸せだから

一緒にショッピングしたり、プリクラを撮りたいから

オシャレなカフェに連れて行ってもらいたいから

久間田琳加さん

サンタの格好がすっごく似合いそうだから

洋服とか選んでもらいたい！お買い物に一緒に行きたいから

とにかく可愛いし、ちょっと小悪魔っぽいことされてもキュンってしそう

広瀬すずさん

テンション高くてこっちも楽しくなりそうだから

明るくて一緒にいたら楽しそうだし、お泊まり会したい！

一緒にはっちゃけたいから！

永野芽郁さん
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

「年越しそばを食べる」、おせち「料理を食べる」と答えた JKは約 8割にのぼり、年賀状や初詣といった
この時期だけのイベントにも積極的に参加する JKの実態がわかりました。

◆JKも日本らしい年末年始を enjoy ？

【Q. 大みそかに「年越しそば」を食べる？】

【Q.「年始のあいさつ」は何でする？（複数回答）】

【Q. お正月はどのようにすごしますか？（複数回答）】
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

【Q.「おせち料理」は食べる？】

【Q. 好きな「おせち料理」は？】

【Q.2016 年のお年玉はいくらもらった？】
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チームシンデレラ総研調査結果詳細

JKにとって、年末年始の TV番組といえば、「紅白歌合戦」が 1位にランクインしたものの、一番好きな TV番組に
ついては、『ダウンタウンのガキの使いやあらへんで !』笑ってはいけないシリーズが圧倒的な強さを見せて第一位と
なりました。

◆年末年始の TVで一番好きな番組は「ガキ使」が圧勝！

【Q.「年末年始のテレビ番組といえば？】

●年末年始の TVで一番好きな番組名を教えてください。

その他の内訳は、ジャニーズカウントダウンライブ 92.0％となり
全体の 4.3％を取得し、全体の 3位にランクイン！

『ダウンタウンのガキの使いやあらへんで !』
笑ってはいけないシリーズ第 1位 258 票

紅白歌合戦第 2位 117 票

ジャニーズカウントダウンライブ第 3位 78 票

COUNT DOWN TV第 4位 25 票

VS 嵐第 5位 13 票


